
En la mañana del lunes 5 de mayo de 2025, nuestro alumnado de 1º de Bachillerato ha participado en 
una actividad deportiva mezcla de aventura y esfuerzo. Para el desarrollo de la misma se han dividido 
en dos grupos y estos, a su vez, en equipos: Mientras unos han disfrutado de la escalada en las 
paredes de un rocódromo interior (Plafón), practicando “Boulder” y escalada vertical, los otros han 
participado en un Raid Multiaventura por las zonas anejas, teniendo que poner en práctica su sentido 
de la orientación, así como distintas habilidades motrices (coordinación, agilidad, fuerza, etc.) A mitad 
de la jornada se han cambiado los roles de modo que todos pudieran tener las mismas experiencias en 
ambas disciplinas. Una jornada deportiva entretenida, divertida y cooperativa. 



